Organ Safeguarding Adults (ochrana
dospelych) pomaha Fud’'om, ktori
zazivali alebo ktorym hrozi zneuzivanie,
zanedbavanie alebo zanedbavanie
starostlivosti o seba, aby sa ochranili.

Mbze pomdct fludom, ktori maju krehké zdravie
désledkom veku, poruchu ucenia alebo telesné
postihnutie, psychické ochorenie, zavislost na
omamnych latkach alebo iné podobné tazkosti,
aby boli v bezpedi.

Niektori ludia mozno nie su schopni hovorit

o tom, €o sa im deje. V tomto letaku su uvedené
priklady toho, kedy méze organ Safeguarding
Adults poskytnut pomoc a kontaktné udaje,
ktoré sa vam mézu hodit.

.Moja matka byva v opatrovatefskom Ustave.
Casto bola smadna a neumyta. Hovoril som
s personalom, ale ni¢ sa nezlepSilo. Zavolal
som Adult Social Care, aby som sa poradil.
Tam si ma vypoculi a pomohli mi. Moja matka
je teraz spokojna a ja tiez.*

Pomoc a poradenstvo

Ak niekto zaziva alebo mu hrozi riziko
zneuzivania, zanedbavania alebo
zanedbavania starostlivosti o seba, je tu
niekto, kto méze poméct.

Kontaktujte Leeds Adult Social
Care (socialna starostlivost’ o
dospelych v Leedsi):

* Tel: 0113 222 4401

» BSL: www.leeds.gov.uk/accessibility

» Navstivte: Poradenské centra magistratu /
komunitné strediska

Upozornenie: Ak nejakej osobe bezprostredne
hrozi riziko ujmy alebo nebezpecia, ihned volajte
policiu na Cisle 999. Ak mate obavy o niekoho

v opatrovatelskom ustave, nemocnici alebo
hospici, mbzete sa porozpravat s personalom
alebo s veducim.

Tiez mozete kontaktovat Adult Social Care.

Ak by ste tieto informacie chceli vo formate
s velkym pismom, v Braillovom pisme, audio
formate alebo nejakom mensinovom jazyku,
volajte 0113 378 9455.

Viac informacii o ochrane dospelych v Leedsi
najdete na strankach: www.leedssab.org.uk
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,MG0j partner ma bil, bral mi méj invalidny
vozik a tak kontroloval, €0 som mohla robit’
Zavolala som Adult Social Care.Som rada,

Zze som to urobila. Vdaka ich pomoci sa teraz
zasa citim v bezpedi.

»,MOj sused hovoril, Ze s k nemu jeho domaci
oSetrovatel Casto spraval hrubo. Ukazal mi
modrinu a poziadal ma o pomoc. Potom, ¢o

som zavolal, sa jeho situacia zlepSila a teraz je
o vela spokojnejSi. Som rad, ze som sa ozval.”

,MOj bratranec to sam nezvladal, ale nikomu
nedovolil, aby mu pomohol. Byt mal piny
odpadkov a bolo to nebezpedné. Kontaktoval
som Adult Social Care a oni mu pomohli
vypracovat plan, aby bol zasa v bezpedéi.*

.Ked som mala velku depresiu, ludia ma
vyuzivali kvoli peniazom. Som naozaj rada,
Ze mi niekto pomohol poziadat' o podporu.
Ked som to potrebovala najviac, mal mi kto

poméct. Teraz sa citim o vela bezpecnejsSie.”

.Moja kamaratka ma demenciu a jej dcéra
ju Sikanovala a kri¢ala na fiu. Béla sa
a nechapala, ¢o sa deje. Pomohla som jej, aby
dostala podporu. Hovori, Ze v8etko je teraz
o vela lepsie.”

,MOj kamarat ma poruchu ucenia. Ludia mu
buchali na dvere a hlasito sa mu vyhrazali.
Velmi ho to rozruSovalo a bal sa chodit’ von.
Spolu sme zavolali Adult Social Care a tam
mu pomohli dostat podporu, ktort potreboval.*




